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Mit Vielfalt gegen Angst: Die Griindung der Deutschen AIDS-Hilfe e.V.
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AIDS-Krise

Die Geschichte von AIDS, der AIDS-Bewegung und
von AIDS-Hilfe beginnt als eine ,,AIDS-Krise".

Medizin, Politik und Gesellschaft standen in den 1980er
Jahren vor einer schier unlosbaren medizinischen
Herausforderung und gesundheitspolitischen Aufgabe.

Gleichzeitig stellte die neue Immunschwachekrankheit den
Zusammenhalt und die Solidaritat der Gesellschaft auf die
Probe: Besonders bereits benachteiligte und ausgegrenzte
Bevolkerungsgruppen waren von der Krankheit betroffen.

AIDS in Deutschland

Das Licht der breiten Offentlichkeit erblickte
AIDS im geteilten Deutschland am 6. Juni 1983
im Nachrichtenmagazin ,,Der Spiegel”.

Diesem ersten groen medialen Auftritt folgte eine

jahrelang andauernde Medienprasenz mit zumeist
reiBerischen Aufmachungen in kaum gelesenen

Lokalbattern, in der belachelten Boulevardpresse und

in den einflussreichen tberregionalen Nachrichtenmagazinen.

Zumeist wurde die Krankheit durch die Berichterstattung
hochgradig dramatisiert, angstbesetzt und moralisch
aufgeladen. Aufgrund der medialen Aufbereitung des
Themas, der es weniger um sachliche Berichterstattung
und mehr um emotionale Stimmungsmache ging, bildete
sich eine jahrelang anhaltende Infektionspanik heraus.

Diskriminierung
von Haupthetrofienen

Als AIDS hierzulande ankam, gaben also die reaktionaren
und repressiven Stimmen in Presse und Politik vorerst den
gesellschaftlichen Ton an. Vor allem rechtskonservative
Krafte nutzten AIDS, um Stimmung gegen all jene zu
schuren, die nicht in inr reaktionares Weltbild einer
aufgeraumten und reinlichen Gesellschaft passten.

AIDS war in der offentlichen Wahrnehmung nur die Krankheit
der Anderen. So wurden vor allem schwule Manner und
Drogengebrauchende zu den Schuldigen einer Epidemie
erklart, deren Opfer in erster Linie doch sie selbst waren.

Im Kern ging es daher vor allem um staatliche Kontrolle
der Hauptbetroffenengruppen sowie gesetzliche
Sanktionen gegen HIV-Positive und AIDS-Kranke.

Der vehementeste Vertreter dieses autoritaren Kurses in
der AIDS-Politik war der Staatssekretar im Bayrischen
Innenministerium Peter Gauweiler, der von AIDS-Kranken
unverblimt als , Aussatzigen® sprach, die ,Zerschlagung
der schwulen Infrastruktur® forderte und androhte,

dass ,niemand ungeschoren” bleiben wiirde. Begleitet
wurden diese menschenverachtenden Diskurse durch
ein angstschiirendes und toxisches Medienecho.
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Mit Vielfalt geqen
Angst: Die Grundung dep
Deutschen AIDS-Hilfe e.V.

Da die Bundesregierung AIDS lange Zeit nicht als ein
Gesundheitsproblem wahrnahm und tatenlos blieb, waren
die Betroffenen weitgehend auf sich allein gestellt. Somit
nahm in Deutschland die schwule Selbsthilfe schon friih
eine wichtige Rolle bei der Aufklarung tber AIDS ein.

Bereits 1983 schloss sich eine kleine Gruppe schwuler
Aktivisten zusammen, um tber ein organisiertes VVorgehen
gegen die Epidemie und die mit ihr einhergehende
erstarkende Schwulenfeindlichkeit zu beratschlagen.

Schnell wurde das Besprochene in die Tat umgesetzt: Im
Herbst 1983 wird die Deutsche AlIDS-Hilfe Berlin e.V. gegriindet.
1985 wird aus ihr ein bundesweit agierender Dachverband, der
mittlerweile dutzende regionale AIDS-Hilfevereine in den am
starksten von AIDS betroffenen Stadten umfasste.

Die Deutsche AIDS-Hilfe e.V. war gegriindet.

Im Gegensatz zu den vorherrschenden
gesellschaftlichen Diskursen vertraten die Deutsche
AIDS-Hilfe und andere Praventionsbewegungen
eine padagogische und lustbejahende Haltung.

Grundung der
AIDS-Hilfen in der DDR

In der DDR-Offentlichkeit spielte das Thema AIDS kaum
eine Rolle. Die Politik der Abschottung und die staatliche
Selbstisolierung fuhrten dazu, dass sich in der DDR nur
sehr wenige Menschen mit dem HI-Virus ansteckten
und an den Folgen einer AIDS-Erkrankung starben.

Gesundheitspolitisch verfolgte die DDR-Regierung
einen seuchenpolizeilichen Ansatz, der vor allem
HIV-Testungen und die namentliche Meldung sowie
Isolierung von Infizierten als Praventionspolitik ansah.

Eine liberale und partizipatorische Strategie, wie
sie mit Gesundheitsministerin Rita Sussmuth
Mitte der 1980er zum AIDS-politischen Konsens
der BRD wurde, war in der DDR undenkbar.

Die schwulen Interessengruppen, welche unter dem

Dach der evangelischen Kirchen zusammenkamen,
versuchten diese Liicke zu schlieBen, indem sie die
Aufklarungsarbeit der Schwulenszene selbst tibernahmen.
Aus dem Griindungsfieber nach dem Mauerfall geht

im Dezember auch die hallesche AIDS-Hilfe hervor.

Die Ausbreitung der Infektion
verliiuft relativ langsam.

In der DDR wurde Ende 1988
mit ca. 300 Infizierten gerechnet

Griindung der AIDS-Hilfen in der DDR

AIDS-Hilfe
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Solidarity Worldwide

Am 1. Dezember 1988 wurde von der Weltgesundheitsorganisation (WHO) der erste Welt-AIDS-Tag ausgerufen,
um die Weltgemeinschaft wegen der globalen Herausforderung durch die HIV- und AIDS-Pandemie zu mobilisieren.

Der Welt-RIDS-Tag

Seitdem ist der 1. Dezember der internationale Gedenktag, welcher zur Solidaritat mit HIV-positiven und
AIDS-kranken Menschen aufruft und all denen gedenkt, die an den Folgen der Infektion verstorben sind.

Er mahnt, Menschen mit HIV und AIDS zu unterstiitzen und deren Diskriminierung entgegenzuwirken.
Auf der politischen Ebene mahnt er, dass ein Ende von AIDS nur dann erreicht werden kann, wenn hierflr
tberall die notwendigen finanziellen Mittel bereitgestellt werden und fiir alle Menschen weltweit bedingungslos

Zugang zu Pravention und Versorgung besteht.

Schlaglichtep

1. Weltweites Symbol der Solidaritat, zu der am
Welt-AlDS-Tag aufgerufen wird, ist die Rote Schleife.
Erdacht wurde die Red Ribbon als Solidaritatsbekundung flr
Menschen mit HIV und AIDS im Jahr 1991 von der New Yorker
Kinstlergruppe ,Visual Aids®. Als Vorbild diente ihnen dabei
die Gelbe Schleife, mit welcher damals in den USA an die im
Golfkrieg stationierten Truppen gedacht werden sollte.
Rote Schleifen aus Stoff oder als Pin werden seither bei
Aktionen und Events gegen Spenden verteilt.
Alle Veranstaltungen zum 1. Dezember stehen unter
dem Zeichen der Roten Schleife. Das Geld, welches dafir
eingenommen wird, kommt traditionell AIDS-Hilfen oder
anderen AIDS-Organisationen und ihrer Arbeit zugute.

Solidarity Worldwide

FUSSBALL
st SPIEL.

AIDS

2. Der Welt-AIDS-Tag wird von zahlreichen Initiativen,
IST ER NST' Organisationen und Vereinen international dazu genutzt,

um durch offentlichkeitswirksame Aktionen Sensibilitat
flr das Thema HIV und AIDS zu wecken und an die
Entscheidungstrager*innen in Politik, Wirtschaft und
Zivilgesellschaft zu appellieren, die notwendige Verantwortung
flr die Bekampfung der AIDS-Pandemie zu tbernehmen.
Hierzulande findet sich zum Welt-AlIDS-Tag alljahrlich

ein Aktionsbiindnis, bestehend aus der Bundeszentrale
fur gesundheitliche Aufklarung (BZgA), der Deutschen
AIDS-Stiftung (DAS) und der Deutschen AIDS-Hilfe
(DAH), zusammen, um mit einer gemeinsamen Kampagne
Aufmerksamkeit flr die Thematik zu schaffen.

3. Seit der AIDS-Krise in den 1980er Jahren hat sich
glicklicherweise einiges getan. Heute ist eine HIV-Infektion

R kein Todesurteil mehr.

Wissenschaftliche Erkenntnisse und medizinischer Fortschritt

haben dafiir gesorgt, dass HIV zwar noch nicht heilbar, daftr

aber medikamentos wirksam therapierbar ist. Hierzulande

ist eine behandelte HIV-Infektion damit zu einer chronischen

Erkrankung geworden, mit der HIV-positive Menschen ein

gesundheitlich problemloses Leben fuhren konnen.

Farbige Blasen

Damit haben sich auch die Kampagnen zum

Welt-AIDS-Tag verandert. Heute bringen diese zum Ausdruck,
dass es weniger die gesundheitlichen Folgen der HIV-Infektion
sind, die Menschen mit HIV die meisten Probleme bereiten und
den Zugang zur gesellschaftlichen Teilhabe erschweren.
Vielmehr sind es die bestandige Diskriminierung,
Benachteiligung und Stigmatisierung, die ihnen das Leben
schwer machen und die Lebensqualitat, das Selbstwertgefihl
und das Wohlbefinden der Betroffenen beeintrachtigen.

MIT HIV KOMM
ICH KLAR. 2
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AM 01.12. IST WELT-AIDS-TAG!
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Bundeszentrale
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HIV ist therapierbar
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Diskriminierung bekampfent

Die Ursachen fiir die Zurtickweisung und die
Diskriminierung sind haufig die verbreiteten Vorurteile
iber HIV, das Unwissen (iber dessen Ubertragbarkeit
und die daraus resultierenden Infektionsangste.

Die heutigen Kampagnen zum Welt-AlIDS-Tag informieren daher
tiber das Leben mit HIV heute und motivieren dazu, aufeinander
zuzugehen, frei und unbefangen uber HIV zu sprechen und

so voneinander zu lernen. Die Kampagnen zielen darauf

ab, ein diskriminierungsfreies Miteinander zu ermoglichen,

in dem Menschen ,,positiv zusammen leben® konnen.

Matthias, 34 Jahre
aaaaaaaa Itungstechnlker und DJ

UND DAS
VERTRAUEN MEINES
TRAININGSPART
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Positiv leben

Diskriminierung bekémpfen!

Neben deutschlandweit bekannten Prominenten ist
auch unser Mitarbeiter Denis Leutloff auf den hiesigen
Kampagnenplakaten zum Welt-AlIDS-Tag zu sehen!
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Seit der Grundung
im Jahr 1990

organisiert und veranstaltet die AIDS-Hilfe Halle

in Kooperation mit anderen Vereinen, wie dem

BBZ ,lebensart“ e.V., Dornrosa e.V., dem Gesundheitsamt ! _ _— .
Halle (Saale), Lambda Mitteldeutschiand und vielen anderen | B e
Vereinen, welche sich flr eine vielfaltige und demokratische ' "
Zivilgesellschaft einsetzen, verschiedenste Projekte und
Veranstaltungen.

o

Ercfrung wn 1100 Uhe durch dan Sehinmbennn und Frihanen
Wekkiossetunmapringer Andreos Lels souse die

Dazu gehoren Begegnungsangebote, 6ffentliche Aktionen L

und Demonstrationen, wie der Christopher Street Day, ootz auen; ;ﬁﬁ“?;wm e
welche die Bevdlkerung fiir Fragen rund um HIV/AIDS und o ar o ﬂmﬁ”
sexuelle Gesundheit sensibilisieren sollen, aber auch Hatesches Sraunous

Partys fiir die schwule Community. By Gt o ..
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1990 2009

Erstmalig findet 2009 der Cristopher Street Day auf dem
Am 14. Dezember 1990 wird die AIDS-Hilfe Halle gegriindet. Marktplatz statt. Organisiert wird der hallesche CSD in einer
Kooperation der Vereine BBZ ,lebensart® e.V., Dornrosa e.V.

und den Saaleperlen e.V.
Die AIDS-Hilfe Halle wird ordentliches Mitglied des
Bundesverbands der deutschen AIDS-Hilfen.

Nach der Abspaltung vom S.C.H.I.R.M. Projekt zieht
die hallesche AIDS-Hilfe in eigene Raume in
der Magdeburger Strafe.

Seit 2009 berat die hallesche AIDS-Hilfe zu
Fragen der sexuellen Gesundheit nicht nur
telefonisch und vor Ort, sondern auch tber ein
bundesweites Online-Beratungsprogramm.

2010

1 993 Seit 2010 wird ein HIV Schnelltest angeboten.

Einen groBen Teil der Arbeit in den AIDS-Hilfen

der 1990er Jahre stellen Begegnungsangebote 2“ 1 1
dar, bei denen die Community zum gemeinsamen

Austausch zusammenkommt.

Die Stadt Halle fordert die Arbeit der halleschen
AIDS-Hilfe erstmals mit einer Personalstelle.

Start einer schwul-lesbischen Partyreihe in Kooperation
mit Dornrosa e.V. und der IWWIT-Kampagne.

Die erste red. erscheint: In der Vereinszeitschrift informiert
die hallesche AIDS-Hilfe tiber ihre momentanen Projekte,

1 997 Themen rund um HIV, AIDS und queere Politik.

In den neuen Raumen der Beratungsstelle am 2“ 1 8

Bollberger Weg findet sich genug Platz fir ein

Café, Beratungsraume und eine Bibliothek. Die hallesche AIDS-Hilfe zieht in neue Raume
in der Leipziger StraB3e, im Herzen der Stadt.

Zum ersten mal seit 20 Jahren findet in Halle
2 n ﬂ u wieder eine CSD-Demonstration statt.
Erstmalig findet eine Spendenaktion zu
Gunsten der halleschen AIDS-Hilfe statt.

FragenzuHIV/Aids?  rad . ===
2“02 wnd anderen sexuell Ghertragbaren Krankheiten = @ MAGAZIN FUR POSITIVE KOPFE
Neben der taglichen Praventionsarbeit werden in den é h

Raumen der AIDS-Hilfe auch Ausstellungen gezeigt,
wie beispielsweise die Ausstellung ,,Antikorper”.

2003

Unter dem Motto ,,Gib Gummi” wird eine
gemeinsame Fahrradtour nach Paris veranstaltet.

2005

Zum Valentinstag 2005 schmdickt die
AIDS-Schleife ein Hochhaus am Riebeckplatz

2006

Zentraler Bestandteil der Spendeneinnahmen
der halleschen AIDS-Hilfe sind die jahrlichen
AIDS-Galen, die unter Regie des
Clack-Theaters Wittenberg stattfinden.

aidshilfe-beratung.de
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Gp"“vepa"sla"““ge" Spendenaktionen und andepe

pffentlichkeitswirksame Grofveranstaltungen Sind

d e I‘ H a I I e s c I] e II seit Griindung der ersten AIDS-Hilfen ein wichtiger Bestandteil von Offentlichkeitsarbeit. Sie sind nicht nur fiir die
Finanzierung von Projekten wichtig. Sie sind auch ein Ort, an dem Praventionsbotschaften in die Bevolkerung getragen
werden konnen. Damit tragen sie aktiv zu einer Verbesserung der Situation von Menschen mit HIV bei.

|
| [
A I |] 3 " | I I B Wittenberger AIDS-Gala

Seit 2007 findet jahrlich unter der Schirmherrschaft von
Prof. Dr. Rita Sussmuth die grofite Spendenaktion

zu Gunsten der halleschen AIDS-Hilfe statt:

Die Wittenberger AIDS-Gala.

Veranstaltet wird die AIDS-Gala vom

Clack Theater Wittenberg unter der Leitung

von Mario Welker und Stefan Schneegab.

Nacht der Solidaritat

Mit der jahrlichen ,,Nacht der Solidaritat” mochte die
AIDS-Hilfe Halle die Bevolkerung zur Solidaritat mit
Menschen mit einer HIV-Infektion aufrufen. Damit soll
daran erinnert werden, dass Menschen mit HIV bis heute
weltweit verschiedenste Diskriminierungen erleben.

2015 wurde zur 15. Nacht der Solidaritat eine riesige
AIDS-Schleife auf dem Marktplatz in Halle gelegt.

CSD StrafBenfest

Wittenberger AIDS-Gala

Weihnachtshenefizkonzert

Das jahrliche Weihnachts-Benefizkonzert
des Kammerchors TonArt in den franckeschen Stiftungen 4
ist ein festlicher Jahresabschluss. Die grofzigigen CSD DEMO
Spendeneinnahmen unterstiitzen die Praventionsarbeit

der halleschen AIDS-Hilfe.

Andere Aktionen

Neben den GroBveranstaltungen, bei denen die
AIDS-Hilfe Halle einen GroBteil inrer Spendeneinnahmen
erhalt, gibt es zahlreiche kleinere Spendenaktionen.
Hierzu gehaoren beispielsweise die Aktionen der
,ochwestern der perpetuellen Indulgenz”.

Die ,,Schwestern” verteilen zum CSD Halle nicht

nur Safer-Sex-Utensilien und Praventionsmaterial
Lo und kldren Menschen (iber sexuell (ibertragbare
Infektionen auf, sie sammeln auch Spenden

flr die Arbeit der halleschen AIDS-Hilfe.

Daruber hinaus ist die
Hallesche AIDS-Hilfe
an verschiedensten
Aktionen beteiligt,

bei denen sie Menschen zu Fragen der sexuellen
Gesundheit berat, Praventionshotschaften verbreitet PR e S
und ihre Zielgruppen politisch vertritt. Y 2

MELT-Festival

Weihnachtsbenefizkonzert
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Was aus dem AIDS von fruher wurde. . .

Die Botschaften der AIDS-Hilfe sind heute anders:

Aus der Ablehnung von HIV-Testungen aufgrund der fehlenden Behandlungsmoglichkeiten wurden die ,,Testhelden®
mit der Empfehlung zu regelmaBigen HIV-Tests. Aus dem Kondom als Goldstandard der Pravention wurde ,Safer Sex 3.0%
der den sogenannten ,,Schutz durch Therapie® und die ,,Pra-Expositions-Prophylaxe

(PrEP)* gleichwertig neben die Kondombenutzung stellt.

Gegen Diskriminieruny,
flir sexuelle
Selbsthestimmung

Dennoch werden bis heute Menschen mit HIV, ahnlich
wie in den 1980er Jahren, im Alltag haufig diskriminiert.
Die meisten Probleme bereiten nun nicht mehr die
Symptome der Krankheit, sondern Stigmatisierung

und Zurtickweisung durch die Gesellschaft.

Verschiedenste Kampagnen der deutschen
AIDS-Hilfe klaren seit einigen Jahren zum
Welt-AlDS-Tag tber Diskriminierungsverhaltnisse
und ihre Folgen fiir Menschen mit

positiver HIV-Infektion auf.

Auf manchen Plakaten ist auch ein Mitarbeiter
der halleschen AIDS-Hilfe zu sehen;

Neben seiner Arbeit als stellvertretender
Geschaftsfuhrer und Berater ist Denis Leutloff
Kampagnenmodell flr hiesige WAT-Kampagnen.

Denn Arbeit in der AIDS-Hilfe bedeutet nicht nur
sozialpadagogische Beratung und Begleitung fir

die Hauptbetroffenen von HIV, Pravention und
Schulsexualpadagogik, sondern auch die politische
Interessenvertretung fir diese Gruppen und der konsequente
Einsatz fir eine pluralistische Gesellschaft, in der Menschen
ohne Angst verschieden sein, leben und lieben konnen.

AIDS-Hilfe
@ Halle 2%

Agentur fur sexuelle Gesun dheit
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Eine Agentur fur sexuelle
Gesundheit in Halle

Bis heute bleibt die AIDS-Hilfe in Halle diesem Auftrag treu:
Das Aufgabenspektrum des Vereins und der Beratungsstelle
hat sich in den letzten drei Jahrzehnten auf das gesamte
Themenfeld zu Sexualitat und Gesundheit erweitert.

Vorrangiges Ziel unserer Arbeit ist nach wie vor die
Pravention von und bei HIV und AIDS und anderen
sexuell ibertragbaren Infektionen durch niedrigschwellige
und lebensweltakzeptierende Aufklarungs-, Beratungs-
und Testangebote (Primarpravention).

Daruber hinaus werden HIV-positive Menschen und deren
Angehorige bei der Bewaltigung der gesundheitlichen

und gesellschaftlichen Folgen der HIV-Infektion begleitet
(Sekundar- und Tertiarpravention). Als sozialpolitische
Interessensvertretung informiert die AIDS-Hilfe die
Offentlichkeit vorurteilsfrei und sachlich tiber HIV, um so die
gesellschaftliche Situation der Betroffenen zu verbessern und
ein Mehr an Akzeptanz fir HIV-positive Menschen zu erstreiten.

Die AIDS-Hilfe ist heute ein etablierter Akteur der
Vereinslandschaft Halles, der eng vernetzt mit anderen
regionalen Institutionen und Organisationen des
Gesundheits- und Sozialwesens zusammenarbeitet.

Sie ist dabei der Knotenpunkt, in dem HIV-Pravention,
-Diagnostik und -Behandlung zusammenlaufen, und Mittler
zwischen den verschiedenen Professionen und Disziplinen
im Spannungsfeld von Sexualitat und Gesundheit.

Zum dreiBigjahrigen Bestehen ist die Beratungsstelle

der AIDS-Hilfe in Halle die personell jlingste AIDS-Hilfe
Deutschlands und verkorpert damit den Generationswechsel,
der sich in AIDS-Hilfe-Kontexten vollzieht.

Auch als kleine, ostdeutsche AIDS-Hilfe besitzt sie damit eine
Vorbildfunktion auf Bundesebene, welche die Zukunftsfahigkeit
von AIDS-Hilfe-Arbeit betrifft. Die hallesche AIDS-Hilfe,

so zeigt sich deutlich, gehort auch mit der Behandelbarkeit
von HIV keineswegs der Vergangenheit an, sondern wird auch
kiinftig Menschen dabei unterstitzen, eine selbstbestimmte,
gesundheitsbewusste und lustvolle Sexualitat zu leben.

Eine Agentur fiir sexuelle Gesundheit in Halle
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